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LiNGUA
PORTUGUESA MATEMATICA ESTUDO DO MEIO EXPRESSOES
Compreensédo do Oral: Orientacédo Espacial Localizac&o no Tempo e no Espago Exp. Musical

-Saber escutar, para
organizar e reter informacéo
essencial.

-Distinguir entre facto e
opinido, informacéo
implicita e explicita, o que é
essencial do que é
acessorio.

Expressao Oral:

-Pedir e tomar a palavra.
-Produzir breves discursos
orais sobre temas variados.
Leitura:

-Ler diferentes tipos de
textos para obter
informacéo e organizar
conhecimentos.

- Ler em voz alta com
fluéncia textos com
extensdo e vocabulario
adequados.

Escrita

-Producéo de textos e
resumos

-Resolucdo de questionarios
-Compreensdo do sentido
de um texto

-Contacto com diferentes
registos de escrita

-Textos de criagdo livre
e/ou de temas sugeridos
-Ortografia
-Desenvolvimento de

competéncias da escrita
Conhecimento Explicito
da Lingua:

-Tipos e formas de frase
-Elementos fundamentais da
frase: GN, GV, GM
-Expansdo e reducdo da
frase

-Processo de Comunicagao
-Nomes proprios, comuns e
coletivos

-Grau, género e nimero dos
nomes

-Onomatopeias
-Dialogo/Pontuacéo
-Dicionario/Ordem
alfabética

-Verbos

-Pessoas gramaticais
-Adjetivos

-Sinénimos e anténimos
-Monossilahos, dissilabos,
trissilabos, polissilabos
-Familias de palavras e
Campo lexical

-Verbos regulares e
irregulares: Presente
Pretérito Perfeito e Futuro
-Pronomes pessoais

Posicao e localizacdo
Mapas, plantas e maquetas

NUmeros Naturais (centena de
milhar)

Relagdes Numéricas

Mudltiplos

Relagbes Numéricas

Operacoes com Numeros Naturais
Adicdo

Subtracdo

Multiplicagéo

Divisdo (compreender os sentidos da
divisdo)

Resolver problemas tirando partido da
relagdo entre a multiplicacdo e a
divisao)

Compreender e usar a regra para
calcular o produto e o quociente de
um ndmero por 10, 100 e 1000.

NUmeros racionais ndo negativos
Fraccoes (significados)

Decimais  (representar, comparar,
ordenar, adicionar e subtrair)

Comprimento e Area
Medida e medicéo
Unidades de medida SI
Perimetro, area
Estimacéo

Representacdo e interpretacdo de
dados e situagdes aleatorias

Leitura e interpretacdo de informacdes
apresentada em tabelas e gréaficos
(envolvendo o uso de nGmeros
racionais e a exploracdo de novas
situacoes)

Situagdes aleatdrias (vocabulério
préprio
Figuras no s6lidos
geométricos

Propriedades e classificacdo
Planificacdo do cubo

plano e

Tempo

Unidades de tempo
Intervalo de tempo
Estimacéo

A Minha naturalidade e nacionalidade
O Meu corpo

A satide do meu corpo

A seguranca do meu corpo

Os membros da minha familia

O passado da minha familia

Conhecimento dos ambientes
natural e social

O passado do meio local
Outras culturas da comunidade
Simbolos locais

Simbolos regionais

Os seres vivos do meio ambiente:
- As plantas;

- Os animais

Aspectos fisicos do meio local
Os astros

Dinamismo das Inter-relagdes entre
Espagos

Os meus itinerarios

Localizar espagos

Os diferentes espagcos da minha
localidade

Deslocagao dos seres vivos

O comércio local

Meios de comunicacéo

Experiéncias com alguns materiais
e objetos de uso corrente
Experiéncias com a luz

Experiéncias com imanes
Experiéncias de mecanica

Manusear objetos em  situagBes
concretas
Principais atividades produtivas
nacionais

A agricultura

A criagdo de gado

A atividade piscatoria

A exploracéo florestal

A exploragéo mineral

A industria

O turismo

As construgdes
Desequilibrios ambientais

Jogos de exploragédo:
Voz

Corpo

Instrumentos

Espagos

Objectos

Exp. Fisica Motora

Pericia e manipulacéo
Deslocamentos e
equilibrios

Jogos pré -desportivos
Ginastica

Atividades Ritmicas e
Expressivas

Percursos na Natureza

Exp. Pléastica

Modelagem

Escultura

Construgdes

Desenho

Pintura

Dobragem e impressao
Cartazes

Exp. Dramatica

Jogos Dramaticos:

- Linguagem ndo verbal
- Linguagem verbal

- Linguagem verbal e
gestual
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